
 

 

 

 

 

 

日本の 6 月・・・  

校長 橋本 匠司 

 

 ドーハでは日に日に日差しが強まり、日中４０度越えは当たり前の毎日になってきました。昨年

経験済みとは言いながら、やはりこの暑さは体に厳しく、運動するのも億劫になってしまい、体調

を維持するのに苦労しています。子どもたちはというと、校内の涼しい環境に入ると、水を得た魚

のように元気に過ごしていて、見ている側は安心させられます。今週から６月に入りました。先日

日本でつけていた手帳を見ていると、６月は雨の日が多く、様々なことが延期になったり、中止に

なったりしたことが記されていました。そうです。６月は日本では『梅雨』の時期なのです。カタ

ールにいると、そんなことも忘れてしまう自分に気付き、なんだかおかしな気分になりました。 

 日本にいたとき、梅雨の意味について考える機会がありました。そもそもなぜ「梅」という漢字

を使うのか、それをどうして「つゆ」と読むのかが疑問の始まりでした。調べてみると「梅」とい

う漢字を使うのは ・ちょうどこの時期に梅が熟すことから、雨季を表すのに「梅」の字を使うよ

うになった ・雨の多い時期は湿度が高いため黴（かび）が生えやすいことから「黴雨（ばい

う）」と呼ばれるようになり、これを同じ読み方の「梅雨」に転じた 等の説が有力であることが

わかりました。また「つゆ」と読む理由についても諸説あるようで ・雨により草木などにつく

「露（つゆ）」を由来とする ・梅の実が熟して潰れる時期であるため「潰ゆ（つゆ）」を連想した 

等があります。どれも「なるほど」と思うのですが、確実にこれが答えであるというものはなかっ

たように記憶しています。ただ、「梅雨」について考えたことにより、古くから日本人は身の回り

の自然の様子を良く見つめ、それを言葉として成り立たせ、表現しているのだな、と感じることが

できました。 

 ここカタールにも、日本にはない自然や環境

が存在します。ただ漠然と見ているだけでな

く、そこから何かを感じ取り、自分なりの表現

で表してみることができたら素敵だと思いま

す。当たり前と思っていること、きっとその中

にはまだ知らなかったことがいくつもあること

でしょう。みんなでそれを見つけながら、この

６月も楽しく充実した日々を送っていきましょ

う！ 
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