
 

 

 

 

 

 

苦手を強みに  

校長 橋本 匠司 

 

 10月 28日、本年度もカタールで活躍するスポーツ選手を学校にお招きし、講演会と交流会を実

施いたしました。今回は、ハンドボール日本代表選手、徳田新之介さんが来校してくださり、子ど

もたちと楽しくもとても中身の濃い時間を過ごしていただきました。実施日はまさに昨年度日本ハ

ンドボール代表がここカタールでパリ五輪出場を決めた、あの感動の日と同日であったこと、ここ

にも何か縁を感じています。子どもたちから次々に出される質問に対して一つ一つ丁寧に受け応え

てくださる姿に、徳田選手のすてきなお人柄を感じました。 

 講演において徳田選手は子どもたちに３つのことを伝えてくださいました。 

・自分で決めることの大切さ 

・自分が苦手と思うことから逃げず、挑戦することによる可能性の広がり 

・自分の輝ける場をみつけることの重要性 

どれも子どもたちの心に響くお話であり、児童生徒全員が真剣に聞き入っていました。特に、 

自分が苦手であると思っていることはつい避けてしまいがちだけれども、実際にやってみるとそう

でないことも多く、かえってそのことに前向きに取り組むことによって自分の強みになっていくこ

とがある、というお話は、なるほどと私も感じるところでありました。物事に対する時の意識は、

過去の自分がもった経験から導き出されます。これまでにそのことに対して負の経験しかしていな

い場合には、やはり苦手と感じるでしょう。しかしながらそれはもしかしたら、取り組むべきこと

の一面しか捉えていないのかもしれません。スポーツにおいても、瞬発力はなくても持久力はあ

る、パワーはなくても柔軟性がある等々、個々がもつ特性は様々です。

これは教科学習においても言えることでしょう。物事を大きなくくりで

見ることも必要ですが、その内容一つ一つを見つめてみると、そこに自

分が輝けるものが見つかるのではないでしょうか。徳田さんにご来校い

ただき、お話していただいて、本当に良かったと思います。ありがとう

ございました。 

 さあいよいよ 11月、学習発表会も間近に迫ってきました。またみんな

の力を結集し、素晴らしい発表になるよう準備に取り組んでいきましょ

う。今月も子どもたちに向け、ご支援どうぞよろしくお願いいたしま

す。 
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